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ASPECTOS DA ESCRITA ACADEMICA VISTOS POR JOAO PAULO GUIMARAES

Fabiana Osvaldete dos Santos — UFSC!

Quando desenvolvemos um trabalho académico é comum ficarmos intrigados
com algumas indagagdes, quais sejam: a conclusdo a que cheguei é verdadeiramente
interessante? O titulo consegue demarcar 0 meu trabalho dos demais? A introducéo é
suficientemente surpreendente? Essas sdo algumas das questdes que Jodo Paulo
Guimaraes aborda em seu livro intitulado “Escrita Académica: Regras, Estrutura e
Colaboragdo”. Jodo Paulo Guimarées é investigador Junior no Instituto de Literatura
Comparada da Universidade do Porto, fez mestrado em Estudos Americanos na
Universidade de Coimbra e doutorou-se em Literatura Anglo-Americana na State
University of New York, Buffalo. Foi um pos-doutorado do Irish Research Council na
University College, Dublin, de 2018 a 2020. E autor do manual Escrita Académica:
Regras, Estrutura e Colaboragao, publicado pelo Instituto Politécnico de Coimbra
(2019), obra que sera apresentada e analisada na presente resenha.

O objetivo da presente resenha ndo é apenas apresentar a obra de Guimaraes,
mas, também, contribuir com a discussédo acerca de como a escrita académica pode
ser compreendida em seus preceitos. Portanto, o maior contributo que o presente
trabalho pode oferecer € a divulgacdo e o debate sobre o tema Escrita Académica, o
qual causa opinides diversas, mas que quando apontadas suas razles de ser, €

possivel compreender seus principios.

1 e-mail: fabfabi@gmail.com
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Redigido de forma bastante didatica o livro inicia com uma introdu¢do bem
explicativa, abordando de forma global os temas discutidos no decorrer do texto. Em
seguida, ele se divide em duas secOes: 1. Regras e Restricbes e 2. Escrita
Colaborativa, dentro das quais, apds cada topico explanado, ha uma sintese do que foi
discutido, bem como, apresentando por vezes, algum exemplo concreto. Por fim, ha as
referéncias, precedendo uma lista de obras publicadas pelo autor. O livro faz parte de
uma colegdo tematica de manuais pedagogicos do Ensino Superior do Instituto
Politécnico de Coimbra, tem trinta e uma paginas e foi publicado em 2019.

Ja na introducao é possivel observar uma escrita fluida e coerente, didatica e
cordial, bem como explanatéria. O texto nos leva pelas maos em um caminho que
parece ser bastante custoso para muitos que estdo envolvidos com a pesquisa
académica e precisam obedecer ao tipo de produgao textual exigido pelas instituigdes
de educagdo superior. Guimaraes, de entrada, pretende discutir acerca de duas
proposig¢des recorrentes que, segundo ele, séo de senso comum: a de que a escrita
académica é vista como um obstaculo e a de que essa escrita € um processo circular
que se presta a explicar, criticar e expandir o trabalho de outros, passando a ideia de
que nada de novo é verdadeiramente produzido. Sobre ser um obstaculo, é importante
ressaltar que muitos alunos, sendo a maioria, iniciam seus cursos na universidade sem
conhecimento dos principios regidos pela escrita académica e, além disso, sao tratados
como se esse conhecimento fosse inerente ao ingresso no meio académico (Fiad,
2013; Marinho, 2010). Segundo Aquino (2019), no que tange o exercicio da escrita
cientifica, ou da escrita voltada para a academia, os alunos “se sentem como ovelhas
que nao tém pastor”. Considerando o0 nosso contexto educacional, o obstaculo esta, na
verdade, em n&o perceber a realidade educacional brasileira. Nao obstante, o livro se

dedica a mostrar — indo de encontro ao que se pensa usualmente — como as regras da
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escrita académica existem justamente para o desabrochar do pensamento critico,
enfatizando a colaboragado como propulsora dos trabalhos mais originais.

O primeiro tépico, da primeira secao, discorre sobre Escrever Diariamente. Aqui
0 autor esclarece que, apesar das pessoas terem, cada uma, sua forma, seu ritmo
peculiar de ser, preferindo, por exemplo, escrever somente quando se sentem
inspiradas, o exercicio de escrever diariamente € indispensavel para uma boa escrita
académica. Fazendo isso, ganhamos na quantidade da escrita, qualidade dessa escrita
e na producdo de mais ideias. Guimardes aponta que ha/colocamos sempre um
pretexto para ndo conseguirmos manter o habito da escrita. Entretanto, & preciso
assumir essa rotina, pois, ao fazé-lo, anulamos a assergédo de que a escrita € algo
entediante. A rotina proporciona menos apreensdo, menos sentimento de culpa e
menos pressdo no escritor, desencadeando fluidez das ideias. Como bem escreve
Guimaraes, “escrever nos obriga a pensar’. Ao estabelecer o habito de escrever é
importante também que nos sintamos confortaveis quanto ao local e momento da
escrita. Além do mais, é essencial entender que a rotina ndo é antagoénica a criatividade
nem compete com ela. Ao contrario, o exercicio diario da escrita nos da a seguranga
para escrevermos com mais tranquilidade.

Depois disso, o autor discursa sobre os seguintes topicos: Titulo e Resumo.
Ambos merecem muita ateng&o, ja que sao eles 0s vocativos para a pesquisa em si. O
primeiro precisa incluir as palavras chave, ser preciso, atrativo, imaginativo, ter
visibilidade, agradar o leitor, podendo o pesquisador valer-se, para tanto, de recursos
estilisticos da lingua, usar estratégias linguisticas e jogar com a palavras. Contudo, é
necessario ser, concomitantemente, enigmatico e esclarecedor, com o escopo de
potencializar as expectativas do leitor. O titulo outorga ao pesquisador entrever o
ineditismo da pesquisa, a qual sera tao apreciavel quanto for capaz de colaborar com

0 que ja se sabe sobre o tema abordado. O titulo precisa possibilitar ao leitor nao
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somente encontrar a pesquisa, o tema almejado, mas, também, prendé-lo na leitura.
N&o ha regra quanto ao momento que devera ser escrito — antes ou depois da pesquisa
realizada — o importante é conseguir fazer um compéndio das premissas que justificam
a pesquisa e apresentar no titulo. O titulo em si configura-se igualmente como
instrumento de auto indagacédo, para quem o escreve, acerca de como se esta
conduzindo a pesquisa. Em conformidade com a perspectiva de Guimaraes, no tocante
a esse topico, segundo mencionado no tutorial pelo grupo de autores da Springer
Nature (2021), a importéncia priméria do titulo € atrair, bem como, manter o leitor
interessado naquilo que temos para dizer, além de apresentar objetivamente o assunto
do nosso estudo. De igual natureza, o resumo requer reunir as ideias principais para
que a ateng&o do leitor ndo seja perdida, ilustrando o propdsito maior da argumentagao
do escritor e a esséncia das indagacdes da pesquisa. E preciso apresentar aonde
chegamos, se chegamos, a um desfecho meritorio. O resumo em si caracteriza-se
COMO uma exposi¢éo, ndo somente de possiveis solugdes, mas também, que gera
resultados. Precisa responder o que temos para adicionar ao que ja foi divulgado sobre
o tema discutido. O resumo necessita ser (Springer Nature, 2021) auténomo,
autossuficiente, ou seja, ele deve conter informagdes especificas; deve dizer o que
VOCE escreveu, por que vocé escreveu o texto, quais foram os resultados de sua
pesquisa e por que o seu ponto de chegada é importante.

Entramos agora no corpo do texto, onde o autor apresenta a Introducéo e a
Conclus&o. Na primeira, a finalidade é de instigar a curiosidade do leitor, oferecer
evidencias ja explanadas por outros autores sobre o0 assunto, porém trazendo algumas
incertezas, criando duvidas, como uma espécie de declaracdo que fomenta o interesse.
A escrita deve ser inteligivel, porém valendo-se de artificios para capturar a aten¢ao do
leitor. E preciso deixar claro o que de relevante se tem para agregar & discuss&o sobre

o tema. Enfim, a introducao precisa ser breve e clara, lacdnica. Deve apresentar um
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delineamento fundamentando as premissas do trabalho, auxiliando ndo sé o leitor como
também o pesquisador a se organizar e a potencializar o projeto. Segundo Lubisco e
Vieira (2019) na introduc&o € onde o propdsito do estudo aparece, no entanto de forma
a revelar as circunstancias nas quais esta sendo desenvolvido. Ja a conclusdo néo
pode ser um mero resumo. Como € a ultima parte com a qual o leitor ira se deparar, é
imprescindivel ser do mesmo modo interessante. Aqui € importante relacionar e
condensar as ideias-chave e dizer como elas conversam entre si, elucidando as
hipéteses enumeradas no decorrer do texto, reservando referéncias estratégicas que
fundamentam os resultados. Ndo € autorizado incluir, na conclusdo, novas ideias.
Ainda assim é importante que seja cativante ao mesmo tempo que alinhava
perspectivas vindouras acerca de investigacdes inéditas. Além disso, a voz do autor se
faz necessaria ser ouvida na conclusdo, onde ele traz sua visdo dos fatos encontrados
(Lubisco; Vieira, 2019). Um cuidado especial é para nédo realgar emotivamente o
resultado do nosso trabalho, conferindo-lhe conotagdo ndo condizente com os
resultados, bem como refletir acerca de desfechos pouco significativos, ponderando se
0 escopo tenha sido muito vago e, portanto, focar em algo mais especifico. Ao final
desse tdpico o autor traz exemplos de introdugéo e concluséo.

Em seguida, o autor discursa sobre o tema Paragrafo, de quais principios que o
regem, comparando-o com “blocos (de pensamento, ideia) de um edificio (o texto).
Assim, para cada paragrafo, € permitida apenas uma ideia e, apesar de ser ele
autossuficiente, justapde-se aos outros paragrafos com os quais, juntos, se explicam
entre si. Nesse quesito Motta-Roth e Rabuske (2010) falam sobre desenvolvimento da
informacao, referindo-se a progressao das ideias, cujos conectores e pontuagédo, bem
como o emprego de elementos anaféricos exercem papel relevante na condugéo do
leitor para compreender o0 que esta sendo escrito. Guimardes mostra que cada

paragrafo segue o seguinte delineamento: apresenta a ideia, relaciona-se ao que ja foi
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explanado sobre o assunto, colabora para fundamentar a tese e, por fim, encontra
validagdo em citagdes e dados. Nesse sentido, para Moreira (2020), a escrita
académica precisa respeitar algumas caracteristicas linguisticas inerentes ao meio
académico, como coeréncia e ordenacao, acatando padrdes pré-existentes. Moreira
(2020) diz que o texto precisa ser inteligivel e escrito com transparéncia, assim como
isento de julgamentos que ndo possam ser comprovados. Guimardes também enfatiza
que cada ideia precisa da explicagéo particular do pesquisador, do escritor, que usara
sua propria maneira de colocar as palavras, havendo tragos préprios dele, ainda que o
conteudo seja algo ja conhecido. Quanto ao estilo do escritor, de acordo com
Mackellene (2014), isso vem com o tempo, de forma gradativa e natural conforme se
vai deparando com a pratica tanto da escrita, como da leitura no ambiente académico.
Por fim, mostrar para o leitor, de forma sintetizada, que o que esta sendo explicado
auxilia para a ideia geral do paragrafo. Essa organizagdo, por mais que parega rigorosa,
engessada, auxilia o pesquisador na elaboragdo de um panorama de pensamento
disposto de forma tangivel e racional. O escopo maior € facilitar a leitura, ponderando
0 decorrer da escrita e cuidando para que a originalidade prevaleca em detrimento de
visOes mais reducionistas.

Na parte 2, Escrita Colaborativa, o autor inicia discorrendo sobre Conversas em
Rede. Uma das criticas enderecadas a escrita académica € precisamente a falta de
originalidade, visto que é alicergada em trabalhos de outros. Conforme Guimaraes,
essa assercao se justifica analisando a trajetdria do desenvolvimento da literatura, por
exemplo. Na literatura nada se inicia do zero, mas ha um dialogo continuo entre o
passado e o presente. Shakespeare, por exemplo, fundamentou muitas de suas obras
em composi¢Oes antigas. Dessa forma, a criatividade na escrita surge da soma das
transformacgdes dos materiais com os quais nos deparamos e das interagdes que temos

com o mundo, com 0 nosso entorno. Eu mesma, ao escrever essa resenha, construo
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0 meu texto baseado no do outro, e nem por isso meu texto deixa de ser original. Ele é
original por dois motivos, 1 — porque apresenta 0os meus tragos, meu estilo de escrita e
2 — porque apresenta minha interpretacdo. E nesse sentido que o autor afirma ser o
trabalho criativo ininterruptamente colaborativo. Uma das caracteristicas mais
importantes acerca da originalidade de um texto académico € quando o trabalho final
contribui para o conhecimento (Vagarinho, 2019). Para tanto, com o intuito, também,
de receber criticas e sugestdes, torna necessario ter uma rede de colegas que possam
nos auxiliarem ao longo da escrita do nosso texto, ndo somente quando o trabalho
estiver finalizado. E preciso entender que, praticamente todos os trabalhos académicos
passam pelo crivo de alguém, ou de muitos, portanto ndo ha o que temer, isso €
necessario. O recomendavel é disseminar nossos textos para que sejam apreciados e
com as sugestbes e observagdes recebidas, poder aprimora-los. Isso requer
participacdo em cursos de escrita, debate com aqueles dos quais os trabalhos
admiramos, participar em eventos cientificos, buscar informagdes sobre possiveis
colaboradores, debater e divulgar nossos trabalhos de forma regular. Igualmente,
devemos debater sobre nossa pesquisa com aqueles que ndo sao experientes na area,
pois quem esta de “fora” pode nos ajudar bastante com deferentes panoramas. Assim,
compartilhar nossos trabalhos com o publico em geral configura-se como uma boa
estratégia. Desse modo estaremos mantendo um dialogo continuo com o publico, o
que nos ajuda a ponderar a confirmagdo do mérito do nosso trabalho. Além disso,
quando nos engajamos em um trabalho académico, néo precisamos apresentar algo
totalmente extraordinario, mas mostrar um trabalho cujo resultado contribua com o que
ja se sabe sobre 0 assunto em questéo € de grande valia.

Logo apds, o autor explica sobre o Ambiente da Escrita. Nesse topico é
enfatizado que a esséncia das coisas ndo se traduz apenas pela linguagem escrita,

mas ganha sentido também na esfera material. A escrita é igualmente influenciada pelo
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nosso corpo. Caminhar, por exemplo, pode instigar a criatividade. O ritmo da
caminhada pode determinar como ponderamos as ideias. O lugar onde acontece essa
caminhada pode acelerar o pensamento trazendo novas ideias ou acalmando os
animos, possibilitando a organizacao delas. Recorrer a diferentes estilos de musica
também auxilia, proporcionando estimulos variados. Segundo o dicionario Michaelis
(2021) o ambiente & um “conjunto de condigdes psicologicas, socioculturais e morais
que cercam uma pessoa e podem influenciar seu comportamento”. Além do movimento
do nosso corpo, 0 lugar onde escrevemos é outro agente motivador, portanto ele
precisa ser confortavel, ser do nosso gosto e, de preferéncia, 0 mesmo lugar sempre
que precisamos exercitar a escrita. Este Ultimo auxilia na retomada da escrita de forma
mais profunda. Para o autor, tanto a rotina quanto os rituais que adotamos nao
caracterizam fatores negativos no que tange o exercicio da escrita. Pelo contrério, eles
nos possibilitam a serenidade necessaria para lidar com o desconhecido, nos
auxiliando mais facilmente com o desabrochar de novas ideias. Por fim, no Gltimo topico
o autor fala sobre Imitar e Transcrever. Ser competente no ato da escrita, segundo
Guimaraes, implica ressignificar palavras, expressdes e estruturas. A originalidade,
muito desejada no ambiente académico, sempre perpassa pelo conhecido, por aquilo
que ja se mostrou sobre 0 assunto, pelo reprocessamento de ideias. Isso posto, torna
relevante inteirar-se do que ja existe acerca do tema sobre o qual estamos escrevendo.
Guimarées também costuma coletar palavras, que considera interessantes, de outros
textos ou compilar citagdes para usa-las em textos futuros. Isso permite assimilar os
vocabularios ja usados para, posteriormente, elaborarmos nossos proprios estilos.
Devido a ativag&o cerebral inerente ao ato de imitar (movimento e manipulagao do real)
somos capazes de criar. E ao imitar aquilo que queremos, que conseguimos lidar com
tal ideia. Isso, no entanto, é diferente do ato de plagiar. Plagio configura ato de

reapresentar o trabalho/estudo/escrita de outras pessoas/autores e ndo apontar quem
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de fato escreveu aquilo. Plagio é algo muito sério, desonesto e passivel de punigao

(Moreira, 2020). Por fim, ler textos dos nossos colegas, textos de jornais e literatura em
geral, ndo somente textos académicos, nos ajudam a aprimorar nossa escrita.

O livro de Guimaraes, além de ser claro, objetivo e discutir topicos relevantes,
apresenta duas situagdes que séo bastante significativas. A primeira é que a escrita
académica néo tem como pressuposto dificultar nossas vidas. Ao contrario, as regras
que a precedem existem justamente para que possamos veicular nossa pesquisa,
estudo, de forma a fazer com que o outro compreenda o que queremos dizer. Portanto,
0 que se entende por rigidez quanto a escrita académica €, na verdade, a necessidade
de transmitir um texto claro, conciso, objetivo e baseado em informagdes seguras ou
que ha comprovagéo cientifica. A segunda é refletir o quanto a originalidade de um
texto vem exatamente da conversa com outros textos, com outros autores, e ndo de
uma inspiragéo transcendente. Criamos na conversa, no dialogo, no convivio com o
outro. E, ainda que o nosso texto seja parecido com outros textos, ele é original. Ndo

ha como atingir o ineditismo sem antes passar pela interagéo.
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