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Resumo

Neste artigo, procuramos analisar a configuragdo e desconfiguragdo do individuo por
meio de um percurso literario, das ficgdes universais medievais e seu subgénero, a utopia,
até os romances e seu subgénero, a distopia. Neste percurso, desenvolvemos também
um dialogo com o psicanalista, Erich Fromm, o escritor, critico e historiador literario, lan
Watt, e o escritor e sociélogo, Aldous Huxley.
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UMA ANALISE LITERARIA DO INDIVIDUO NA UTOPIA E NA DISTOPIA
(1984 E NOS)

Paulo Abe (Universidade de S&o Paulo) *

1 Introdugao

Desde que a humanidade comegou a contar historias, houve diversas mudancas
na maneira de conta-las. Até o género romance ser criado, houve por séculos a
dominéncia da publica¢do de um género de fic¢do até a Modernidade: a ficgdo universal,
em que ndo ha nenhuma subjetividade nas personagens e se foca numa narrativa sob
categorias genéricas ou universais. No entanto, inserido em ambos o0s géneros ha dois
subgéneros que procuram apresentar ao leitor uma nova visdo de mundo possivel, além

da qual os autores e suas sociedades estavam inseridas. Estes eram a utopia e a distopia.

Neste artigo, procuraremos problematizar a relagéo entre literatura e o individuo,
tendo Erich Fromm como metodologia, utilizando-nos em especial seu livro O Medo a
liberdade (1941) e sua critica (1961) sobre 1984 de George Orwell. Para tanto, nos
utilizaremos juntamente de lan Watt para analisar a razéo pela qual o individuo néo se
apresenta na ficcdo universal, género que esteve em voga na ldade Média até o século
XVIII e que foi pano de fundo das proprias utopias — contraposto das distopias posteriores
— e como o individuo tem sua génese no género romance na concep¢do do pensamento

ocidental. Nesta empresa se procurara inicialmente encontrar as relacdes possiveis entre

" e-mail: pauloaltro@hotmail.com
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0s conceitos presentes nas ficgdes universais e 0s conceitos envolvidos no préprio género

posterior, 0 romance, que colocou o individuo no centro das experiéncias da vida.

Ja o nucleo de nossa analise se voltara a duas questdes: a primeira é investigar
como acontece essa crise da individualidade presente nas distopias e que Erich Fromm,
George Orwell, Aldous Huxley e em tantos outros autores que alertam para a
automatizagdo do ser humano, sua desumanizagdo. Assim, nos perguntamos, como
abordar o aspecto psicoldgico e social de Fromm e Huxley na obra de Orwell? E como

fazer dialogar as duas distopias 1984 e Nos, de Yevgeny Zamyatin?

Por um lado, 1984 conta a historia de Winston Smith, funcionario do ministério da
verdade da Oceania, responsavel por falsificar a historia. O mundo havia se dividido em
trés grandes blocos, Oceania, Eurasia e Lestasia, sendo que todos estdo num estado de
guerra sem fim, ora contra um ora contra o outro. No entanto, mudando a “verdade” para
ter sempre um inimigo por toda sua histéria. A Oceania era liderada pelo Grande Irmé&o,
sob a ideologia do IngSoc (socialismo inglés). O Estado vigia e controla até mesmo o
pensamento dos cidadaos — que sao divididos em trés castas. Uma das raz0es para esse
controle é o duplipensar desenvolvido pelo Ministério da Verdade, parte da Nova Lingua,
em que é possivel conviver com dois valores ou conceitos contraditorios. Por causa disso
o0 lema do Partido, que domina o pais, € passivel de ser aceito “Guerra é paz; Liberdade
é escravidao; ignorancia é forca”. Outro exemplo sdo os ministérios: o Ministério da
Verdade é responsavel pela mentira e falsificacdo da histdria e realidade; o Ministério da
Paz ¢ responsavel pela guerra; o Ministério da Riqueza é responséavel pela Fome; o
Ministério do Amor é responsavel pela espionagem, controle e tortura dos cidadaos. Em
dado momento, Winston se encontra com Julia, do Ministério do Amor, e a rela¢ao proibida

que desenvolvem é uma revolta contra o Partido.
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Por outro, Nos € a histdria do Estado Unico, onde todos os seus cidaddos sao

cifras, isto €, sem nomes. Neste lugar, todas as instalagdes séo de vidro. A privacidade
nao é um conceito comum nem popular. O Unico esporte é a marcha. E o trabalho é
constante. De modo que todos ainda aspiram pelo dia em que ndo havera mais as poucas
horas ociosas que tém para si. O protagonista € D-503 € engenheiro e tem relagdes com
0-90, mas sua vida se transforma quando conhece 1-330, uma mulher que ndo se
preocupa em quebrar leis. D-503 adora sua vida controlada pelo Estado Unico, os horarios
para lazer, sexo, trabalho. Sua vida é completamente irresponsavel, uma vez que seu livre
arbitrio Ihe é retirado, mas tudo muda quando comete o crime de n&o denunciar 1-330 e

acaba sendo vitima de uma estranha doenca aos olhos do Estado Unico.

Esse artigo apresenta as razdes e a importancia de se estudar tais universos
distopicos e sua relagdo com nossa propria realidade e avanga algumas perspectivas para
sua realizagdo. Procuraremos mostrar como, por meio de um mapeamento de criticas
literarias, artigos e livros, essa desumanizagao se da nos dois romances em foco: 1984 e
Nés, como séo refletidos na atualidade e analisa-los fazendo paralelos com o trabalho de

Erich Fromm em, principalmente, O medo a liberdade, mas também em Aldous Huxley.

Diante do extensivo uso que Fromm faz da histéria e destino da individualidade em
seu estado latente na sociedade, de sua origem e de sua destruigdo, parece ser
interessante debrucar-se a respeito de sua presenca na obra do autor e dos romances
distopicos que acentuam uma atengéo para tal tltima parte de sua existéncia. Assim, qual
a importancia da individualidade no desenvolvimento de sua prdpria historia na literatura?

Estudar tais possiveis paralelos e dialogos, todavia, nao significa que estdo emergidos na
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bibliografia que sera utilizada de maneira pontual, em seus proprios contextos, mas sim

achar tais ligagOes e entendé-las, ainda que nao evidenciadas.

O corpo de textos que permeardo a pesquisa talvez ndo represente a fundo as
intengdes dos autores ao escrevé-las. Isso significa que para uma interpretacdo
contemporanea de tal estudo sobre a individualidade na literatura, sera preciso abordar o
que trata dos livros direta e indiretamente. Isso implica entdo uma abordagem que
reconfigura, em alguma medida, a intencdo dos autores, ou uma certa intengdo que
pudessem ter. Mesmo diante de tais dificuldades, pensamos ser possivel propor um
caminho que, por meio da bibliografia, possa esboc¢ar uma linearidade e dialogo na esfera

da individualidade.

De fato, tal abordagem so foi possivel pelo claro interesse de Fromm pela prépria
obra de George Orwell (1903-1950), ao escrever uma critica literaria, e pelas semelhancas
entre os universos de 1984 (1948) e Nos (1920) de Zamyatin (1834-1937). Talvez fosse
impossivel exigir de tais autores qualquer relagéo direta ou possivel dos conceitos
utilizados entre si. Apenas com uma disténcia histérica de tais eventos é possivel um olhar

amplo sobre a questéo que se desenvolve por tantas décadas.

O que se pretende, portanto, € compreender o estatuto do individuo e da
individualidade na historia da literatura em seu estado oculto, desperto e destruido nestes
autores. Neste caminho, sera preciso desenvolver os aspectos tanto politicos como
psicoldgicos e filosoficos para explorar a condi¢do e existéncia do ser humano neste

recorte historico.
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Diante da tarefa de analisar o lugar da individualidade neste recorte da historia da
literatura, escolhemos avancar em trés esferas que julgamos ser mais importantes.
Primeiramente, se procurara abordar o tema por duas frentes, uma historica e literaria,
seguindo uma cronologia desde a Idade Média. Se contextualizara a sociedade, o estado
adormecido do individuo e o género literario em vigor na época, a ficgao universal, nos
utilizando de Fromm e Watt. Posteriormente, a Idade Moderna e as influéncias sociais e
internas dentro do homem seréo exploradas, indicando o surgimento da individualidade e
sua reproducao literaria com a ascensao do romance. No segundo momento, se analisara
em especial o terceiro género que marca ou, pelo menos, alerta sobre a destrui¢ao da
individualidade e como tal caminho é percorrido na esfera social e psicologica até a
automagéo do individuo e no surgimento do totalitarismo. Na ultima parte, se analisara
1984 e Nos a fim de fazer um possivel dialogo e achar onde tais caminhos se cruzam,
ainda que reflitam mundos tdo distantes pelo espaco, Reino Unido e Unido das Republicas
Socialistas Soviéticas (URSS); e pelo tempo: 1984 e 2700.

3. 1 Utopia e a literatura universal

Neste ponto iremos em duas frentes, analisando tanto a sociedade e o lugar do
homem da literatura universal, quanto também o género utopia, que nos interessa pelo
destino ultimo de suas transformacdes, a distopia. A historia desta ultima tem origem na
Utopia (1526) de Thomas Morus (1478-1535). A palavra foi criada a partir dos
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radicais gregos oU, "ndo" e rémoc, "lugar”, portanto, o "ndo-lugar" ou "lugar que nao
existe". No entanto, ela nunca foi usada no mundo grego, fora inventada, ou seja, ela

nunca foi usada até a criagao do livro de Thomas Morus.

Com excecgao da clara Republica de Platéo (428-348 a.C.), as utopias comegaram
a ser escritas nos séculos XVI e XVII, no Renascentismo, isto é, na era Moderna de
revalorizagao das referéncias classicas (greco-romano) — ou ao menos na transi¢ao para
tal época. Tais escritos expressavam o sentimento de autoconfianga e esperanga do
homem pos-medieval. Ha uma trilogia que representa o género, sendo ela liderada por
Thomas Morus com sua Utopia? (1516); A cidade do SoP (1602) do frei italiano

Campanella; e Cristianopolis* (1618) do humanista alemao Andrease.5

Nos trés livros supracitados, ha, segundo Fromm, uma “esperanga na perfei¢éo
individual e social do homem, claramente colocada em termos filosoficos e antropologicos
nos escritos de filosofos iluministas do século XVIII e nas obras de pensadores socialistas
do século XIX, permaneceu inalterada até o periodo pos-Primeira Guerra Mundial”
(Fromm In: Orwell, 2009, p. 367).

2 Inspirada pela Republica de Platao, Utopia procura expor uma sociedade que n&o carrega os problemas de
entdo, como o fanatismo religioso e a discriminacéo religiosa. Assim, ha énfase na toleréncia, apesar de se
concordar de que ha apenas um Deus. Além disso, faz um elogio da felicidade, como incompativel com riquezas
e propriedade, apesar de nao criticar a escravidao.

3 Campanella escreveu um didlogo inspirado pela Republica e Timeu de Platdo, em que descreve a cidade de
Atlantis. Sua sociedade é uma teocracia, onde ha uma divisdo de bens igualitéria e profetiza a evangelizagdo do
mundo, possivelmente inspirado pelo “descobrimento” do Novo Mundo.

4 Andreae publicou um livro sobre uma sociedade “perfeita” em latim. Com énfase nos professores, artistas e
cientistas, Andreae constroi uma sociedade crista e “socialista”.

5 Qutras historias ficcionais podem ser colocadas ao lado da trilogia utdpica: Sacred History de Euhemerus, séc.
IV; Tao Hua Yuan (The Peach Blossom Spring) por Tao Yuanming, 421 d.C.; Histoire du grand et admirable
royaume d'Antangil. por .LD.M.G.T de 1616. Nova Atlantis por Sir Francis Bacon de 1627; Commonwealth of
Oceana por James Harrington (1656).
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As trés obras de Morus, Campanella e Andrease ndo s&o se encaixam no género
romance. Ambas datam antes da ascensdo do romance do século XVIII, isto &, estdo
desenvolvidas em um outro universo da ficgdo. A tradicdo medievalista, como escreve lan
Watt em A ascensdo do romance, enxergava que “as verdadeiras ‘realidades’ séo os
universais, classes ou abstracdes” (Watt, 2010, p. 12). Tais universais vém de uma
tradicao religiosa judaico-cristé e da mitologia grega e aparecem nas ficgdes como pano
de fundo necessario da propria realidade, ainda que ficcional. Assim, sempre em tais
ficcdes foi-se necessario obedecer a tais convengdes formais preestabelecidas, como a

religiosidade.

Desta forma, neste universo da utopia e das ficgdes universais, a tradigéo coletiva
sempre foi a mais importante, dando-se énfase a “tipos humanos genéricos atuando num
cenario basicamente determinado pela convencao literaria adequada” (Watt, 2010, p. 16).
Isto €, os universos, deuses e simbolos teriam de permanecer iguais aos da crenga de
sua época, teriam sempre de serem originais, no sentido em que se remetem a sua origem
e ndo que sejam origem de algo®. Além do mais, reforcando tal conceito de humanos
genéricos, se tem o fato do tipo de nomes dado aos personagens. Isto, pois, “nas formas
literarias anteriores evidentemente as personagens em geral tinham nome proprio, mas o
tipo de nome utilizado mostrava que o autor ndo estava tentando cria-las como entidades

inteiramente individualizadas” (Watt, 2010, p. 19).

Assim, nesta forma de fic¢do universal ao qual a utopia esta ligada ndo ha uma
individualizagdo das personagens, muito menos de uma apresentacdo detalhada do
ambiente ou de uma moral néo ligada aos valores universais. O eu ou 0 individuo sequer

estavam em segundo plano, estavam fora. Apenas a sociedade importava. Entretanto,

6 Sentido este que s foi realmente existir no século XVII por Edward Young ao saudar o estilo de um dos primeiros
romancistas, Richardson.
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importa nos perguntarmos, que sociedade tal existia para se refletir desta maneira em sua

literatura?

3.2 A liberdade na Era da Reforma para a Modernidade

Na sociedade medieval, na visdo de Watt, devido a sua economia autarquica,
organizagéo estamental e também a sua religido vigente, o cristianismo, “0 homem so se
dava conta de si mesmo como membro de uma racga, povo, partido, familia ou corporacao
— através de uma categoria geral qualquer” (Fromm, 1980, p. 44). O homem tinha seu
lugar certo em um mundo de pouca competi¢ao, onde ndo se era preciso produzir muito,
pois 0s compradores eram relativamente sempre 0s mesmos € exigiam a mesma
quantidade dentro de um feudo ou mesmo numa vila ou burgo. Havia um papel a ser
seguido por uma classe de trabalhadores, de clérigos e nobres, que remontava centenas

de anos.

No entanto, “malgrado a sociedade fosse assim estruturada e desse seguranga ao
homem (...) mantinha-o escravizado” (Fromm, 1980, p. 45). N&o havia margens para
davidas, uma vez que seu lugar em sociedade ja estava preestabelecido por Deus, a fé e

geragdes que o precederam. Isto &, ja nascia escravo de sua condicao.

A sociedade medieval ndo despojava o individuo de sua liberdade, porque o
‘individuo’ ainda ndo existia (...) Ele ainda n&o se concebia como individuo, salvo
através de seu papel social (que era entéo, igualmente, seu papel natural) (...) Na
|dade Média, ambos os lados da consciéncia humana — o que se voltava para dentro
assim como o que se voltava para fora — permaneciam adormecidos ou semidespertos
sob um véu comum. O véu era feito de fé, ilusdo e preconceito infantil, através dos
quais 0 mundo e a Histdria eram vistos revestidos de estranhas cores. (Fromm, 1980,
p. 43-4)
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Tal estado em que se encontrava o ser humano s6 poderia leva-lo a escrever as
ficgdes universais e genéricas que, de fato, escreveu ainda até o século XVIII. Era a sua
realidade e como a via. Entretanto, antes, no Renascimento, na Italia, a iniciativa
econdmica individual e a competi¢do alcangaram outra relevancia na vida humana. A vida
tradicional se encontrava ameagada. Comegou entdo “o surto de uma poderosa classe
endinheirada (...) tornaram-se menos importantes as estratificagces feudais de classes
(...) o trato social comegou a ignorar as distingdes de casta; o bergo e a origem eram
menos relevantes que a riqueza” (Fromm, 1980, p. 45).

A queda da velha ordem fez com que fosse possivel ao homem, além de observar
e se relacionar com o Estado objetivamente, ter uma experiéncia com sua propria
subjetividade. Estava tornando-se um individuo desperto de si. Desta forma, uma vez
individuo, desligado do que Ihe dava seguranga e sentido na existéncia, 0 homem
alcancara também sua liberdade. No entanto, que liberdade é esta?

Uma vez que os estamentos desaparecem, € possivel ascender socialmente. Ha
liberdade para tal movimento vertical. No entanto, a outra possibilidade também existe:
cair. Em uma palavra, inseguranga. Toda consciéncia de ter o seu lugar certo no mundo,
na sociedade, seu “status” e seu futuro se desvanece. O individuo logo em sua nascenga
se depara com a possibilidade, com os riscos, a solid&o e a inseguranga no mundo, sendo

apenas ele responsavel por si. E, ainda assim, esta livre, negativamente livre.

O capitalismo libertou o individuo. Ele libertou 0 homem da arregimentagdo do sistema
corporativo; permitiu-lhe firmar-se nos préprios pés e experimentar sua sorte. Ele se
tornou senhor de seu destino, dele era o risco e dele também o ganho. (Fromm, 1980,
p. 58)

Assim, cabe agora perguntarmos, com o nascimento da individualidade na Era
Moderna, como a literatura foi influenciada? Qual género ascendeu de tal rompimento

com a ordem do passado?
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3.3 Ascensao do Romance

Por outro lado, 0 género romance nasceu no século XlIl e procurou se desvencilhar
das narrativas e ficgdes universais anteriores. Seus primeiros representantes foram os
ingleses Defoe (1660-1731), Richardson (1689-1761) e Fielding (1707-1754) e uma de
suas principais caracteristicas que diferenciava tal género novo do antecessor é
certamente por “procurar retratar todo tipo de experiéncia humana e nio s6 as que se
prestam a determinada perspectiva literaria: seu realismo ndo esta na espécie de vida
apresentada, e sim na maneira como a apresenta” (Watt, 2010, p. 11).

O romance se foca na verdade em uma questdo epistemoldgica, isto €, visa “o
problema da correspondéncia entre a obra literaria e a realidade que ela imita” (Watt,
2010, p. 11). Portanto, a importancia desse fato se deu por causa do realismo filoséfico.
Rejeitando os universais da |[dade Média, a Modernidade se diferencia por se importar
com 0s objetos particulares, concretos, de percepgéo sensorial subjetiva, que tiveram

origem principalmente em Locke e Descartes.

Mas a ideia de que 0 mundo exterior é tal e que 0s sentidos nos ddo uma percepgéo
verdadeira desse mundo n&o esclarece muito o realismo literario; como praticamente
todas as pessoas em todas as épocas se viram forgadas, de um mofo ou de outro, a
tirar alguma conclus@o sobre 0 mundo exterior a partir da prdpria experiéncia, a
literatura em certa medida sempre esteve sujeita a mesma ingenuidade
epistemolégica. Além disso os principios caracteristicos da epistemologia realista e
as controvérsias a eles ligadas sdo em geral demasiado especializados na natureza
para ter grande relagdo com a literatura. A importancia do realismo filoséfico para o
romance é muito menos especifica; trata-se da postura geral do pensamento realista,
dos métodos de investigagdo utilizados, do tipo de problema levantado (Watt, 2010,
p. 12).

Essa influéncia cartesiana e essa fidelidade a experiéncia individual se encontram

nessa nova literatura. Nela, a verdade pode ser buscada de forma inteiramente individual.

Basta ver Descartes em seu Discurso do Método e Meditagbes destruir tudo o que foi
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pensado para remontar uma verdade por meio do que € “claro e distinto” — subjetivamente.

Nele, desconfia-se e se questiona tudo, inclusive das intengdes e existéncia de Deus, algo
impensavel na ldade Média, dando énfase a uma busca individual da verdade, a partir da
experiéncia subjetiva. De alguma forma, é este método que esta por tras do romance; e
é ele que diferencia as utopias das distopias.

Fato importante também € que a utopia, assim como no cristianismo e na mitologia
grega, acreditava em um destino ou em um “fim dos tempos”, simbolizado pelo Messias
(Fromm In: Orwell, 2009, p. 366).

A filosofia da histéria presente no Velho Testamento parte do principio de que o
homem cresce e se revela no curso da histéria, tornando-se finalmente o que é em
potencial. Ela pressupde que 0 homem desenvolve seu potencial para a razéo e para
0 amor de forma plena, tornando-se assim equipado para compreender 0 mundo,
sendo uno com a natureza e seus semelhantes e preservando ao mesmo tempo sua
individualidade e sua integridade. A paz universal e a justica séo as finalidades do
homem (Fromm In; Orwell, 2009, p. 365-6).

Por essa e outras razdes, 0 universal € necessario. Ha uma ordem geral que visa
criar e descrever uma sociedade ideal, onde estaria um telos da nossa. Assim, estariamos
‘condenados” a cumprir nossa finalidade utdpica. Essa é a escatologia da espécie
humana.

No entanto, tal utopia s6 pode nos indicar em que diregdo seguir, ja sabendo,
porém, que o ideal nunca sera alcangado. E mais uma questdo de direcao que de lugar;
nao tanto um “ndo-lugar” — como a etimologia de utopia pode sugerir, mas uma “néo-
direcdo”. Mas entdo por que escrever distopias? Por que ndo mais escrever sobre eu-
topias ou u-topias, isto &, respectivamente, lugares bons e lugares que ndo existem’? Por

que escrever sobre lugares ruins? Qual a importéncia disso?

7 Talvez ainda lugares que nao possam existir.
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3.4 Distopia e a destrui¢ao da individualidade

Esclarecamos primeiro, por que lugares ruins? Distopia € também uma palavra
inventada. Palavra esta que também vem do grego: duo e TOTOG, OU COMO
alternativa, cacotopia, kakotopia, cackotopia, ou anti-utopia. Ou seja, dis-topos, lugar
ruim. Tal prefixo é conhecido de outra palavra com certa relagédo ja ao tema do género:
desastre, ou melhor, dis-ester, a méa estrela, querendo traduzir um mau agouro, um futuro
sombrio. Pois ndo é isso também que as distopias fazem, a saber, (pre)ver um futuro ou
um lugar ruim?

Primeiramente, é importante nos perguntarmos aqui se ha realmente um teor
profético nessas ficgdes ou se sdo apenas possibilidades de existéncia — ainda que
atuais? Pois, afinal, toda historia futurista ndo fala também sobre sua atualidade? No
entanto, por que as distopias em questao, a saber, Nos e 1984 se passam em um futuro,
necessariamente o futurismo esteja inerente ao género distopia? Estariam tais autores
nos indicando um futuro a seguir ou nos alertando a nao seguir? Em suma, o que
caracterizou o inicio desse género de literatura? Quais foram seus desenvolvimentos?
Qual ruptura houve para tal nascimento?

Apesar de existir muitos outros titulos famosos, mesmo anteriores a Nos e 1984,
como Admiravel Mundo Novo (1932) de Aldous Huxley (1894-1963) e Tacdo de Ferro
(1907) de Jack London (1876-1916), e posteriores, como Fahrenheit 451 (1953) de Ray
Bradbury (1920-2012) e O conto de Aia (1985) de Margaret Atwood (1939-), nos
focaremos nesses dois, mas tendo em mente que todos compartiham de uma mesma
influéncia e expdem até certo ponto uma mesma ideia. Esta razéo Erich Fromm expde

nas seguintes palavras.

Essa guerra, na qual milhdes morreram pelas ambigdes territoriais das poténcias
europeias, ainda que sob a iluséo de estarem lutando pela paz e pela democracia, foi
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0 inicio do desenvolvimento que levou, num tempo relativamente curto, a destruicao
da tradicao ocidental de esperanca, que contava dois mil anos de idade, e a sua
transformag&o num sentimento de desespero (Fromm In: Orwell, 2009, p. 367).

Aqui o rompimento com a utopia é feito. Nao seria possivel mais pensar em um
mundo bom, num ideal a se seguir, pois frente a tanta destruicdo e aperfeicoamento na
arte da morte, s6 se poderia talvez se escrever sobre o que, pelo menos, nao deveriamos,
como espécie humana, nunca fazer ou nos tornar. Uma lista talvez mostre alguns pontos
importantes que levaram Erich Fromm (In: Orwell, 2009, p. 366) a escrever que este
‘sentimento de desespero” veio a tona para a humanidade precisamente neste periodo.
1) A insensibilidade moral da Primeira Guerra Mundial foi apenas o comego. 2) A traigdo
das esperancas socialistas pelo capitalismo estatal de Stalin. 3) A grave crise econémica
da queda da bolsa de 1929 (periodo entre guerras). 4) A vitéria da barbarie em um dos
mais antigos centros culturais do mundo — a Alemanha. 5) A insanidade do terror stalinista
durante a década de 1930. 6) A Segunda Guerra Mundial, na qual todas as nag¢des em
conflito perderam algumas das consideragcbes morais que ainda existiam na Primeira
Guerra Mundial. 7) A destruicao ilimitada de populagdes ainda mais total de cidades como
Hamburgo, Dresden e Toquio. 8) Por fim, na utilizagcdo de bombas atdbmicas contra o
Japdo.8

Desde tais eventos, a destruicdo de nossa civilizacdo, sendo de toda a
humanidade, por armas termonucleares tais como existem atualmente e tal como séo
desenvolvidas em proporcdes altissimas sao material de pensamento tanto para filosofos,
como Heidegger, e cientistas, como Einstein e Vladmir Alexandrov.

No entanto, poder-se-ia colocar em trés termos principais 0s temas do inicio das

distopias, a saber, a desumanizag¢do ou automag&o; governos totalitarios; e uma nova

8 Entre tantos terrores, ainda é possivel citar 0 Holocausto, as experiéncias humanas feitas pelos alemaes e
japoneses, sem falar ainda na retomada da tortura como pratica de guerra.

‘ Revista Trem de Letras ‘ Alfenas, MG ‘ V.8 ’ n.2 ’ 1-23 ’ e021011 ‘ 2021 ’
ISSN 2317-1073




Pa’gina16

>

Unifal=

Departamento de Letras
X Wl e b faf Instituto de Ciéncias Humanas e Letras
- Lopmesisate & Lo /()4 - Rua Gabriel Monteiro da Silva, 700 — Alfenas/MG -

i _ . b Wy 3 - CEP 317131-001 - Brasil

ordem da(s) sociedade(s). Os trés temas séo correlatos, mas aparecem em formas pouco

distintas em cada obra distdpica.
4 1984 e Nés

Os romances Nds e 1984 tém mais de 30 anos de diferenca entre si e apenas
George Orwell escreve depois da Segunda Guerra Mundial. “Nés”, do russo Yevgeny
Zamyatin (1884-1937) é de 1924. E 1984, do britanico — porém nascido na india — Eric
Arthur Blair ou George Orwell (1903-1950) de 1948. Ainda que ambos tenham tal
distancia cronoldgica, territorial e cultural, pois cada um representa um pais da polaridade
da ordem de sua época, seus romances mostram que suas preocupagdes quanto ao
futuro estdo muito proximas.

Assim, é possivel declarar que neste periodo de tempo os escritores, refletindo o
pensamento de uma época, estavam e estdo ainda hoje mais preocupados com o
pesadelo de uma distopia do que com o sonho de uma utopia. Isto €, a ideia de uma meta
na histéria humana tem cada vez menos adeptos, 0 que preocupa tais escritores e a
sociedade sobre a qual refletem € o temor de um futuro em que perdemos nossa

humanidade.

Resumidamente, Nos narra a histéria de um cientista sem nome, numa sociedade
onde as pessoas sao “cifradas”. De maneira que o protagonista se chama D-503. Ele vive
num mundo chamado Estado Unico regido pelo Benfeitor. Sua sociedade é opressora,
mas mantém a aparéncia ou ilusdo de perfeigdo, pois ndo ha privacidade ja que todos os
prédios sdo de vidro, todos tém trabalho e ha pouquissimas horas pessoais no dia. O
unico esporte € a marcha. E qualquer sentimento, sonho ou momento privado é tido como

imoral ou efeito de uma doenca.
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1984 fala sobre Winston, um funcionario publico que é encarregado de mudar a

histdria a bel prazer do Estado. Este, que se chamava Oceania, era dominado pelo Partido
e liderado pelo Grande Irm&o. Tinham como slogan a triade: “Guerra é Paz; Liberdade é

Escravidao; Ignorancia é Forga”. Nas palavras de Huxley,

E uma sociedade permanentemente em guerra, e o objetivo de seus dirigentes é (...)
exercer o poder para seu gozo proprio e, em segundo plano, manter os seus suditos
num estado de tensdo constante que um estado de guerra constante exige daqueles
que a travam. Fazendo cruzada contra a sexualidade (...) (Huxley, s/d, p. 50)

Nessas distopias € possivel ver a expressdo do sentimento de impoténcia e
desesperanga do homem moderno, a praticamente desisténcia nos valores mais comuns
de justica, paz e amor; € uma adverténcia para o futuro, para 0 homem que podera perder
sua alma, sua propria humanidade, justamente o contrario do que as utopias buscavam.

Nesse contexto, segundo Erich Fromm, é possivel ver um paradoxo historico:

O homem, no inicio da era industrial, quando na realidade ndo possuia 0s recursos
para um mundo no qual a mesa estaria posta para todos os que desejassem comer,
quando vivia num mundo no qual existiam raz6es econémicas para a escravidao, para
a guerra e para a exploracao, € no qual o homem apenas intuia as possibilidades de
sua nova ciéncia e de sua aplicagao a técnica e a producdo — ainda assim, 0 homem
no inicio do progresso moderno era repleto de esperanga. Quatrocentos anos mais
tarde, quando todas essas esperancas sdo realizaveis, quando o homem pode
produzir o suficiente para todos, quando a guerra se tornou desnecessaria porque 0
desenvolvimento técnico pode dar a qualquer pais mais riqueza do que as conquistas
territoriais, quando este planeta esta em processo de se tornar tdo uni quanto era um
continente quatrocentos anos atras, no momento exato em que 0 homem esta prestes
a concretizar sua esperanca, ele comega a perdé-la (Fromm, In: Orwell, 2009, p. 369).

Como entao depois de conquistar a liberdade por meio do fim da Idade Média e
sua ordem, o individuo consegue perder tanto sua liberdade quanto sua individualidade?

A resposta reside em uma duplicidade do significado de liberdade.
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A liberdade dos liames tradicionais da sociedade medieval, embora dando ao
individuo uma nova sensagéo e independéncia, ao mesmo tempo faz com que ele se
sentisse s6 e isolado, encheu de duvida e angustia, instigando-o para uma nova
sujeicdo e para uma atividade compulsiva e irracional (...) criaram dependéncias de
uma nova espécie. (Fromm, 1980, p. 90)

O problema geral de Fromm se foca no carater do processo de expanséo da
liberdade. Pois, 0 homem na Era Moderna “fica mais independente, confiante em si e mais
critico, e fica mais isolado, sozinho e com medo” (Fromm, 1980, p. 91). Entretanto, uma
vez conquistando liberdades exteriores, outros inimigos de outra natureza aparecem, a
saber, os interiores. Assim, € possivel ver que “o problema da liberdade ndo € so
quantitativo, mas qualitativo” (Fromm, 1980, p. 92). Desta maneira, 0 homem em sua nova
posi¢do no mundo esta aberto a dois tipos de liberdade: uma positiva, porém também uma
negativa.

E importante dar énfase a tais liberdades na vida do homem moderno e no que
culminam em sua vida. Diante deste panorama novo de Fromm, sera preciso entrar na
esfera psicoldgica e também existencial do individuo frente a sua condigédo nova na
sociedade, a de estar livre.

Claro, o ser humano pos-medieval estava livre para conquistar o que quiser ou
puder. N&o em vao, os primeiros burgueses compravam titulos de nobreza no fim da Idade
Média. Todavia, se livraram também de algo. E esta liberdade negativa causou uma
angustia e impoténcia no homem que haveria de ser “saciada” de alguma maneira. Desta
forma, o colocar-se do homem individualmente a enfrentar Deus na Reforma seria, para
Fromm, a preparagao psicologica necessaria para se encaixar no novo sistema, assumir
seu novo papel, isto é, ‘o de sentir seu proprio eu como algo insignificante e de estar
disposto a subordinar sua vida exclusivamente a fins que nao os seus préprios” (Fromm,
1980, p. 96).
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No capitalismo, a atividade econémica, o0 sucesso, as vantagens materiais passam a
ser fins em si mesmos. O destino do homem torna-se contribuir para o crescimento
do sistema econdmico, ajuntar capital, ndo tendo em vista sua prépria felicidade ou
salvag¢do, mas como um fim por si mesmo (...) um dente de engrenagem para servir
a uma finalidade alheia (...) sua atividade devia favorecer metas a ele extrinsecas.
(...) converteu-o em um servo da prépria maquina por ele construida e, por isso,
conferiu-lhe um sentimento de insignificancia e impoténcia. (Fromm, 1980, p. 95-6)

De uma maneira analoga, as distopias de Nos e 1984 estdo mergulhadas neste
sentimento. Focadas no autoritarismo, encontram nele o que Aldous Huxley em Regresso
ao Admiravel Mundo Novo chamou de superorganizagao. Neste livro, Huxley dialoga com
Fromm, analisando sua sociedade e também a obra 1984. Neste ponto, nas suas palavras

e de Fromm, diz:

[As pessoas] sdo normais apenas em relagdo a uma sociedade imensamente
anormal. O seu perfeito ajustamento a esta sociedade anormal da a proporcéo da sua
doenga mental. Estes milhdes de individuos normais que vivem sem aparato numa
sociedade a que, se fossem seres plenamente humanos, ndo deveriam estar
adaptados, ainda acariciam ‘a ilusdo da individualidade’, mas de fato foram em larga
escala desindividualizados. A sua conformidade continua evoluindo par algo como a
uniformidade (Huxley, s/d, p. 42-3).

Assim, € possivel ver como esse sentimento de impoténcia e inseguranga pode se
traduzir por uma saude mental arruinada em massa. Huxley aponta para uma “Vontade
de Ordem” intrinseca ao ser humano. Em sua certa medida, ela pode ter belos efeitos nas
artes, na filosofia e nas ciéncias, mas, quando desmedida, encontra-se com o perigo. No
sentido de o ser humano ndo conseguir lidar com a vertigem de um mundo sem uma
ordem, seguranca, origem e destino universalizados. E € com a beleza da boa ordenacao
que €é aplicada a justificagdo para o despotismo (Huxley, s/d, p. 45). Mas também € uma

vontade humana querer participar dessa “ordem” totalitaria — no sentido arendtiano. Neste
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sentido, subordinam os fins aos meios; ddo primazia a organizagao sobre o individuo

(Huxley, s/d, p. 51); regridem de forma analoga a mentalidade medieval.

Assim, é nesta regressdo ao Absoluto que se encontra o des-individuo ou
autébmato tratado nas distopias e mesmo hoje. Nesses sistemas a produzir em massa néo
individuos, mas cidadaos, no sentido de um ser humano genérico, somos testemunhas
na ficgcao e na realidade de seres existencialmente natimortos. Como com o Grande Irmao
de 1984 ou o Benfeitor de Nés, nossa realidade e outras ficgdes tém seus Stalins e Hitlers.
Somente liderado por um grande lider ou fiihrer os individuos s&o seduzidos a se
desindividualizar.

Neste sentido, a distopia se torna um anti-norte, um lugar a se evitar a possibilidade
do pior pesadelo da humanidade se tornar realidade, isto é, de encontrar o seu fim
(espiritual), a desumanizacdo. No entanto, apesar de seus finais tragicos, as ficgdes
distopicas tém, como romance que sao, consciente ou inconscientemente demonstrado
que € possivel despertar a subjetividade e a individualidade mesmo sob a represséo
retratadas nestas realidades ficcionais, e que parte crucial neste caminho € nossa relagéo

com 0 proximo.?
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A literary analysis of the individual in the utopia and dystopia
(1984 and We)

Paulo Abe

Universidade de S&o Paulo

Abstract

In this paper, we seek to analyze the configuration and deconfiguration of the individual through
a literary course, from the medieval universal fictions and its sub-genre, the utopia, until the
novel and its sub-genre, the dystopia. On this course, we develop a dialogue with the
psychoanalyst, Erich Fromm, the writer and literary historian and critic, lan Watt and the writer
and sociologist, Aldous Huxley.

Keywords: Dystopia. Utopia. Novel. Individual.
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Un analisis literario del individuo en la utopia y la distopia
(1984 y Nosotros)
Paulo Abe

Universidade de Sdo Paulo

Resumen

En este articulo buscamos analizar la configuracion y desconfiguracién del individuo a
través de un camino literario, desde las ficciones universales medievales y su
subgénero, la utopia, hasta la novela y su subgénero, la distopia. En este camino,
también desarrollamos un dialogo con el psicoanalista, Erich Fromm, el escritor y critico
literario e historiador, lan Watt, y el escritor y socitlogo, Aldous Huxley.

Palavras clave: Distopia. Utopia. Romance. Individuo.
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