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Resumo:

As Ultimas décadas observaram um crescimento adelede transtornos mentais na
sociedade, com cerca de 450 milhdes de pessoagszerdiagndstico no mundo. O alto
custo para o sistema de salude e para a qualidadéadgas pessoas reforca a discussao do
tema como uma questdo de saude publica. HA umaaatigdussdo sobre o efeito da
depresséao na decisdo de saida do mercado de tralzalipessoas mais idosas. Entretanto,
h& resultados recentes que apontam o aumento dero® aposentadorias precoces em
diversos paises. O objetivo deste trabalho € imgasgual a relacdo entre a recém-
aposentadoria e a depressdo em mulheres nortecamessi Dados longitudinais do Health
and Retirement Study entre 1992 e 2004 sdo utdzadl hipdtese central € que ser recém-
aposentada tem relacdo negativa com o quadro dess3ép, e € baseada na ideia da
interacdo social como um agente protetor da dejwedds resultados mostram que
aposentar tem forte relacdo com depressdo. Mullhecésn-aposentadas apresentam pior
quadro de depressdo do que as mulheres ndo amlzserdado que as que ja estao
aposentadas ha mais de um ano
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Abstract:

Lately a large increase in mental disorders has lmdeserved, with approximately 450
million people in the world with mental health #ss. The high cost of health system and
of quality of life enhances this problem as a pulhiealth issue. There is an extensive
discussion on the effect of depression in the |dwae exit decisions of elderly. However,
recent findings indicate that the increase in eadirement in many countries. The
purpose of this study is to investigate the retatiop between the recent retirement and the
depression in U.S. women. Longitudinal data frore thealth and Retirement Study
between 1992 and 2004 are utilized. The main hygsishis that the recent retirement is
negatively related with the context of depressiand is based on the idea of social
interaction as a protective agent of depressioe. résults show that retirement is strongly
related to depression. The recent retired womer lsaworse depression diagnosis than
women not retired and those who are already retoedver a year.
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1. Introducéo

No mundo existem trezentos e quarenta milhdes slgops com depressédo (OMS,
2007). Uma doenca grave e comum, o transtorno inefeta o bem estar do individuo, da
familia e da sociedade e, segundo a Associacaddirasie Psiquiatria (2007), engloba
um amplo espectro de condi¢cdes que afetam a menpgpvoca sintomas tais como
desconforto emocional, disturbio de conduta e guaimento da memoaria, que afetam o
trabalho e a produtividade. Entre os transtornositai® este trabalho foca no mais
comum: a depressdo (LIMA, 1999; FLECK et al., 200@)e € definida como uma
condicdo médica comum, cronica, recorrente, freigueente associada a incapacitacdo
funcional e que compromete a saude fisica do iddovi(FLECK et al., 2003). Ainda
segundo Fleck et al. (2003), a doenca foi a quaatesa especifica de incapacitacdo no
mercado de trabalho nos anos 90 nos Estados Uni2ido o alto indice de incapacitacao
por essa doenca, o objetivo € investigar se pataemas norte-americanas a depresséo tem
relagdo com a aposentadoria.

A abrangéncia da depressao tem relacéo forte cemida do mercado de trabalho
(LIMA, 1999), e essa relacdo € amplamente estudatiscutida por que a depressao torna
invalidos muitos dos doentes (FLECK et al., 20@B8m de ser um dos principais gastos
da aposentadoria por invalidez. Por outro ladeg@eksao como consequéncia de fatores,
inclusive da saida definitiva do mercado de trabattfio apresenta bibliografia tdo ampla
(DAVE et al., 2006). E fato que a depresséo podedmo causa efeitos endégenos, como
a heranca genética, e exdgenos, como fatoressssEesEsses fatores estressores podem
ser, segundo a Organizacdo Mundial de Saude (28@@bhreza, os conflitos e desastres, a
maioria das doencas fisicas, 0 ambiente familiaraenbiente social. A saida do mercado
de trabalho, como uma alteracdo no ambiente safeg a ocupacéo das horas que seriam
para o trabalho e passaram a ser livres. A quesi@Eor € o que 0 sujeito recem-
aposentado faz com esse tempo livre: se ele maaténvel de atividade social com
trabalhos voluntarios, atividades fisicas, ativeladlomésticas ou se ele fica recluso,
diminui o seu ciclo social e fica ocioso.

Para justificar a importancia da utilizacdo dessapo livre, Dave et al. (2006)
mostraram que a transicdo entre o trabalho e aeafamkria completa reduz o nivel de
interacao social, inclusive para homens com magOd&nos. Isso ocorre devido ao fato de
as redes sociais, em sua maioria, serem formaddsabalho e ao aposentar o sujeito

diminui o convivio com os colegas de trabalho. Rorée o trabalho for estressante, a
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aposentadoria pode inclusive melhorar o estado a@des mental do individuo,
possibilitando mais tempo livre e tranquilidade.

Dado que a saida do mercado de trabalho pode ssidecada uma alteracdo no
ambiente social e que pode, consequentemente,rozarsacoes no status de depressao,
mais uma restricao deve ser feita para o estudtalita-se somente com mulheres a partir
de 50 anos devido a vulnerabilidade feminina a etdo (LIMA, 1999; FLECK et al.,
2003) e ao fato de a probabilidade de ser deprimislaentar com a idade (LIMA, 1999;
FLECK et al., 2003; DAVE et al., 2006). Além diss@o faria sentido ter na amostra
mulheres jovens, ja que a exposicdo ao risco decapar nessas idades € muito pequena.

A opcédo pelas norte-americanas € devido a riquesadddos disponibilizados
daquela populacédo. Utilizam-se os dados da Unolads de Michigan (EUA) sobre saude
e aposentadoria, ldealth and Retirement StudfiRS. O HRSesta disponivel online e é
uma pesquisa longitudinal na qual as entrevistagestas com cidadaos norte-americanos

com 50 anos ou mais e bienalmente.

2. Dados e Métodos

A amostra utilizada tem 2015 mulheres entrevistadas extenso questionario foi
aplicado em 1992, 1994, 1996, 1998, 2000 e 2002sers entrevistas, que estao
disponiveis online. Os dados analisados nestelli@isdo provenientes da versdéND
do Health and Retirement StudgfiRS, da Universidade de Michigan (EUA). Essa versao
possui uma interface mais simplificada com as varge ndo contém todas as variaveis
do banco original. Porém, possui todas as variageisnteresse para a analise neste
trabalho.

O HRSé um banco de dados longitudinal no qual as dastemsvsado feitas com
cidad&os norte-americanos com 50 anos ou maigliea@a a cada dois anos. Neste artigo,
os dados adotados s&o da subamoBiRS que engloba os nascidos entre 1931 31941

Neste caso, as duas variaveis mais importanteass§oae mensuram a depressao e
as que indicam a aposentadoria. Para indicar o deadepressdo da respondente, foi
recodificada a variavdtpidemiologic Studies Depression Sc@l&ESD). Trata-se de uma

% A amostra esta restrita s respondentes quéaseline (1992), trabalhavam e tinham a intencédo de
aposentar um dia. Somente estdo no estudo mulfpeeesstivessem empregadas na mesma empresa ha pelo
menos 3 anos e no mercado de trabalho ha pelo neaoss. O desemprego na pré-aposentadoria pode
perturbar os resultados, conforme a discussao saiigfacdo e desemprego (Gerlach & Stephan, 1996;
Theodossiou, 1998; Winkelman & Winkelman, 1998).
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escala de depressao que foi criada a partir daioagén de oito varidveis sobre depressao
e que varia de 0 a 8. Na recodificacdo da vari@&dD para uma variavel dicotémica, o
valor 1 foi atribuido a mulher com depressao elorvaao status sem depressao.

A partir desses dados € possivel extrair informacfebre as caracteristicas
pessoais (idade, raca, estado civil, sexo, etayta-percepgcédo de saude, a mudancga das
condi¢cdes de saude, as limitacdes fisicas e cegsjta situacdo de renda por trabalho,
pensédo e aposentadoria, a cobertura de segurssema de suporte familiar, a situacéo no
mercado de trabalho, o tipo de emprego, a jornadaadalho e as condicbes da saude
mental dos entrevistados e seus coOnjuges. Apesandds essas informagdes estarem
disponiveis, este artigo faz uma primeira analismes robusta, com menor nimero de
variaveis no modelo estatistico.

Para medir o choque na atividade econfmica, utilsm a saida definitiva do
mercado de trabalho e foi suposta uma brusca madamgoadréo e na rotina de vida
dessas trabalhadoras. Portanto, neste trabalhengeete investigar alteragfes na saude
mental somente na época da transicdo do statwalmhiadora para aposentada. Algumas
comparacdes entre a populacdo ndo aposentada, udagip recém aposentada e a
populacdo aposentada ha mais de um ano sdo feléms, da diferenca no status de
depresséao desses trés grupos segundo faixas ¢t@nasafico 2).

Os grupos de idade foram criados com o objetivofatdlitar a analise e a
visualizacdo dos resultados. Para isso, as idadas frecodificadas em grupos etarios de
3 anos e a populacéo ficou dividida em sete grdeasade: de 51 a 53, de 54 a 56, de 57
a 59, de 60 a 62, de 63 a 65, de 66 a 68 e d& ERROS.

Sobre as condi¢ées mentais, o banco de dados pwssnstrumento muito Gtil que
mede o status de depressdo, €ESD Ele é construido a partir de oito variaveis
relacionadas a depressao e sera extensamentaddibziui. Tem-se, entdo, nove variaveis
para andlise da saude mental das mulheres e saiugef mas é feito 0 uso somente da
medida resumo, €ESD Ele é um instrumento para medir a depressao estaa foi
adaptada para HRS variando de zero a oito. Porém, nessa analieause 0 ponto de
corte para diagnosticar a depressdao como quatreSR®, 2005) e cria-se, assim, uma
variavel dicotdmica em que 1 significa deprimideeeo, ndo deprimida.

Outra variavel importante é o nivel de saude, godepser medido através da
variavel de auto-percepcao da mudanca de saudiveDde escolaridade e a renda sao os

fatores econémicos que se pretende usar no mosteltistico.
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pY

Com relacdo a transicdo para a aposentadoria, devasse somente a
aposentadoria completa. Uma variavel de aposengatlrcriada para cada entrevista,
exceto a primeira, na qual somente estéo incliasg@®ssoas que aposentaram naquele ano
e que na entrevista anterior estavam trabalhandoher@rio integral ou parcial. Os
individuos que foram classificados como parcialmeaposentados, fora da forca de
trabalho e desempregados foram considerados comapadentados.

As variaveis de escolaridade, ocupacéo e rendaaftiveuas respostas agregadas de
acordo com as semelhancas. A escolaridade foiifitasta em ensino médio, graduacéo e
pés-graduacdo. A ocupacdo foi agrupada em mulhe&s aposentadas, recém-
aposentadas e aposentadas ha mais de um ano. éntmlia variavel renda foi dividida em
quatro subgrupos. S&o eles: pobre (até US$34.0@0y08is), média (entre US$34.000,00
e US$102.000,00 anuais), rica (entre US$102.008/08$235.000,00 anuais) e muito rica
(mais de US$235.000,00 anuais).

Ao modelar os dados, utilizou-se a regressao logistfoi criado um modelo para
cada entrevista. Assim, 0s resultados sé@o aprelsns@ui para cada ano separadamente e
nao um unico modelo que considere todos os dados.

A partir doHRS é possivel utilizar informages socioecondmicaemograficas
detalhadas sobre o respondente e, se for o casOnjage. Entre essas informacoes,
merecem destaque idade, racga, estado civil, seaatcapercepcéo de saude, a mudanca
das condicdes de saude, as limitacdes fisicasrgtivag, a situacdo de renda por trabalho,
penséo e aposentadoria, a cobertura de segunssema de suporte familiar, a situagéo no
mercado de trabalho, o tipo de emprego, a jornadaabalho e as condi¢cdes da saude
mental dos entrevistados e seus cOnjuges. As deglie salde mental das mulheres séo
medidas por um indicador basico construido a padetima série de variaveis relacionadas
ao bem-estar da pessoda enter for Epidemiologic Studies Depression SEAESD), que
€ extensamente utilizado aqui e nesta pesquiseofstruido a partir de oito variaveis.
Mais adiante é feita uma apresentacdo mais detaiwue esse indicador.

3. Analise Descritiva

Com o objetivo de conhecer a interacdo e o comperiéo das variaveis para
avaliar se elas devem ser colocadas no modelaeéaada uma breve andlise descritiva
dos dados.

No grafico 1 observa-se a propor¢cdo de mulheres cawgha situacdo de

aposentadoria ao longo das entrevistas. E poseital também que as mulheres so6
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comecam a aposentar a partir de 1996. Entre 2@002 é observado o maior numero de
aposentadorias.

O grafico 2 mostra a proporcao de mulheres em statas na forca de trabalho
segundo 0s grupos etarios e o status de deprég3séno avanc¢o das idades, a proporcdo
de aposentadas tanto entre as deprimidas e ndiond® aumenta, mas em quase todos
0S grupos etarios ha maior propor¢cédo de aposentedgrupo das que sofrem da doenca.
Esse resultado corrobora os resultados sobre gécelgositiva entre depressdo e idade
(LIMA, 1999; FLECK et al., 2003; BENDER, 2004; DAVIet al., 2006) e sobre
aposentadoria e depressao (SZINOVAC & DAVEY, 2004).

Gréfico 1
Proporcdo de mulheres segundo status na forcalokgho - EUA, 1994-2002
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Grafico 2
Proporcéo de mulheres segundo grupo etario, slatdepressao e status na forga de trabalho, EL9%-19
2002
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Gréafico 3
Proporgdo de mulheres néo aposentadas segundodeadepresséo, ano e estado civil, EUA, 1996-2002
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Os gréficos 3, 4 e 5 apresentam resultados dosstigudepressdo para cada
entrevistapor condi¢do de estado civil e status na forcaraleatho. E possivel perceber
gque ser casada néo parece estar relacionada cepressfio e que ser vilva parece estar
mais relacionada com a depressdo. Com relacdmasadas, divorciadas e as que nunca
se casaram nao se pode concluir algo, pois o céamento destes grupos ndo esta claro.
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Apesar disso ndo é possivel concluir muito sobreekegdes porque ndo houve controle
por outras variaveis como idade, renda, escolagidadude fisica e ocupagdo. Mesmo
assim € possivel ver que o que Lima (1999), Ché2lé32) e Dave et al. (2006) afirmaram
esta sendo observado aqui.

Gréfico 4
Proporgédo de mulheres recém-aposentadas seguihgbdiadepresséo, ano e estado civil, EUA, 199&-200
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Gréfico 5
Proporgdo de mulheres aposentadas ha mais de usegmodo status de depresséo, ano e estado tivil, E
1998-2002
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Um resultado que chama a atencéo é a mudancacra\aliacio de saude entre a
entrevista pré-aposentadoria e a entrevista emaquessoa declara ser aposentada. Das
pessoas que se avaliam em excelentes condicOasidie antes de aposentar, na entrevista
em que relatam estar aposentadas, 46% considesadda como boa e 45% como fraca.
Entre os individuos que consideram a salude boatrevista antes da aposentadoria, 78%
consideram fraca na entrevista como aposentadas dée avaliam a salide como muito
boa e como fraca, mantém a maioria das avaliaggesnmesmos conceitos. Esses dados
vao ao encontro do que Ostberg & Samuelsson (1&8@#A)aram, uma vez que a piora da
salude e a aposentadoria estdo apresentando urpdoretzoavel. Porém, ndo se pode
esquecer que o intervalo entre as entrevistas dbideanos e que nesse periodo a saude

dessas mulheres pode ter piorado e ocasionad@agaposentadoria.

4. Ajuste de Modelo

A variavel de interesse é o status de depresséecdm-aposentada, que podera ser
deprimida ou néo deprimida. O status de depress@oiddo a partir do escore da variavel
“cesd” do banco de dados. Este escore varia deB(doi definido que pessoas com
valores entre 0 e 3 sdo nao-deprimidas e com wlergre 4 e 8 sao deprimidas
(POLSKY, 2005). Portanto, apés analisar as varsageie tém possivel relacdo com o
status de depressado, de acordo com a literaturagrasséo logistica foi a ferramenta
adotada para ajustar um modelo para estes dados.

E importante definir que para o ajuste dos modaleariavel de salide mental, que
antes poderia seleprimidae ndo deprimidapassa a sestatus de depressédo melhorou ou
permaneceu 0 mesmadu “status de depressdo piorauEssa nova variavel contém
informacéo de duas etapas: o status de depressdatrézista anterior e o da atual, que
pode variar ou ndo. Assim consegue-se medir agZaridas condicdes de depresséo dessas
mulheres. Ou seja, na segunda parte, o interesimtificar se a sallde mental da mulher
melhorou (o indice de depressao diminuiu).

A regressao logistica é usada quando a variavebses € discreta e pode assumir
dois ou mais valores. O modelo de regressao logittm sido muito utilizado nesse tipo
de situagdo. O que diferencia a regressao logidceegressao linear € que a variavel
dependente é binaria ou dicotbmica, portanto aissn@&o modelo logistico segue o0s
mesmos padrdes do modelo linear. Outra difererggarérelacéo aos erros, ja que em vez

de seguir distribuicdo normal seguem distribuig@oinial (HOSMER et al., 2000).
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A justificativa do ponto de vista matematico pasaruo modelo logistico é que ele
é extremamente flexivel e de facil utilizacdo (C@&XSNELL, 1989). De acordo com

Hosmer et al. (2000), a equacéo para ajuste dasdad

gFotBux

1 + gFotFux

nlx) =
Mas ao adequar o modelo tedrico as variaveis tepaisecada entrevistpie:

e,ED-I-,E._z'drzda-l-,ﬂzascohzridrzda 48 zeude + 8, aposentadoriad frestadecivil 4§ renda

CESd(x] - 14 e.,ED+,E._:'dada+Ezascﬂlﬂridﬂda+,ﬂssﬂuda 48, apozentadoriad B asradorivil 4 f renda

em guecesdé a variagcdo da saude mental da respondente revistatatual versus a
entrevista anterior (status de depressao pesde igual a 1) ou melhor/iguatésde igual

a 0)); idade é a idade da respondente na respeamtivavista; escolaridade é o grau da
escolaridade (ensino médio, graduacdo e pés-graduata respondente definida no
baseling a varidvelsaudeé a variacdo da saude fisica da respondente revistd atual
versus a entrevista anterior (saude fisica corestamiér ou melhor); aposentadoria € o
status da respondente com relacdo a aposentadénaaposentada, recém aposentada e
aposentada ha mais de um ano); estadocivil é dceesigil da respondente rmaseline
(casada, separada/divorciada, vilva e nunca casoelda € a renda total do domicilio no

baseling(pobre, média, rica e muito rica).

5. Resultados e Consideracdes Finais

Para todos os modelos que estimam se o statugpdeEsd@o na entrevistaelhorou
OuU permaneceu 0 mesmo com relacdo a entreamgtaior, as variaveis de referéncia em
comum sdo: ensino meédio, saude fisica constante retegdo a etapa anterior, nao
aposentada, casada e pobre (com relagéo a réndaica variavel que se altera € a idade.
Para a entrevista de 1996 a referéncia € 54 ad&f para os anos de 1998 e 2000 é 57 a
59 anos e para 20@260 a 62 anos.

Optou-se por apresentar os resultados atravészda oas chances, por acreditar
que o entendimento do efeito das variaveis dedgaser é facilitado. A seguir, a tabela 2
mostra os resultados das regressfes. De forma genalodelos apresentaram bons ajustes
(ver Tabela 3). Nos trés modelos em que o coefieida variavetica € significativamente
diferente do coeficiente da variaymbre dois apresentam relagéo positiva com a melhora
da saude mental e um apresenta relacdo negatimad@Qe positiva, a chance de melhorar
o status de depressao (por exemplo: a mulher guadegrimida passa a nao ter depresséao)
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aumenta mais de 400% em ambos 0s casos, reforaadda@ de Lima (1999), que afirma
gue pessoas com baixa escolaridade e renda apm@sardior prevaléncia de transtornos
mentais.

O nivel de capital humano da mulher tem grandecd@ielaom a qualidade de sua
saude mental. Para as mulheres americanas, olssergae quanto maior o nivel de
instrucao formal menor o risco de se ter depregs@aiores as chances de se recuperar de
uma situacado de depressao entre uma pesquisaaeAdsitmulheres compds-graduacaso
apresentaram diferenca significativa com relac&arével ensino médiem 1996, com
chance de melhora da depressdo dezesseis vezes Hmti@tanto, ndo se observam
grandes diferencas entre as mulheres com gradeagdelacdo as menos educadas, e ter
graduacdo melhora o status de depressdo em doseasora nos outros dois.

A condicao fisica das mulheres tem grande efeitbesa sua saiude mental. As
americanas que se declaram com melhor estado die $emica tem maior chance de
melhorar de uma situacdo de depressdo e de néseafae condi¢cdes relacionadas a
depressdo. O resultado corrobora a investigacda feor Charles (2002) para os
aposentados americanos em 2000.

Com relagédo a idade, os resultados apontam vanmegdds interessantes e, em
alguns casos, conflitantes com a literatura. Nas diltimas entrevistas ocorreu o esperado
de acordo com (LIMA, 1999; FLECK et al., 2003; BEEB, 2004; DAVE et al., 2006),
tendo mais chance de continuar em estado de dapresisde piorar a saude mental as
mulheres mais velhas. Entretanto, deve-se ressaitaras idades da quinta e sexta
entrevistas sdo bem mais avancadas do que as idadeduas primeiras. Com esses
resultados ndo € possivel concluir nada mais gewmhente resultados especificos.
Provavelmente, em trabalhos futuros, um modelo cpesidere todas as entrevistas
possibilite esse tipo de interpretacao.

A variavel de maior interesse é a situacdo em &elap mercado de trabalho. O
efeito dessa varidvel pode ser muito importanteeladoracdo de politicas publicas e
principalmente, dado o crescimento significative daulheres no mercado de trabalho nas
ultimas décadas. Deve ser salientado o fato quapogem estudo, mesmo para os Estados
Unidos, pode ser considerado especial uma vezigda astdo no mercado de trabalho e
fazem parte de uma coorte com taxas de participagie baixas que as coortes mais
jovens. Os resultados indicam que as mulheres rap@sentadas tém maiores chances de
ter uma pior saude mental (e de se encontraremstadcede depressao). Os resultados

corroboram a conclusdo de Ostberg & Samuelssdj18ulheres recém-aposentadas
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apresentam maiores taxas de depressao do que lasresuhdo aposentadas e do que as
gue ja estdo aposentadas ha mais de um ano (exee2600).

Ao fim deste trabalho, é possivel concluir que epta tem forte relacdo com a
depressdo em mulheres norte-americanas quando oleolatr por idade, renda,
escolaridade, estado civil e variagdo da saudeafisQuando recém-aposentadas,
apresentam pior quadro de depressao do que asresili@o aposentadas e do que as que
ja estdo aposentadas ha mais de um ano (excet@@men que as aposentadas ha mais

tempo tém 10% a mais de probabilidade de piorargoedro depressivo).
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Tabela 2
Resultados dos modelos de regressao logisticaapamatrevistas dos anos de 1996, 1998, 2000 e 2002.
EUA, 1996 — 2002

Ano Variavel Razdo das DeS\iio 5 Valor
Chances Padréo P(P>2z)
57 a 59 anos 3,24 1,14 3,27 0,001
60 a 62 anos 5,98 2,04 5,2b 0,000
63 a 65 anos 7,45 3,06 4,90 0,000
graduacgéo 18,70 6,06 9,08 0,000
pés-graduagéo 16,74 7,29 6,47 0,000
salde fisica pior 0,02 0,01 -11,98 0,000
1996 |saude fisica melhor 0,14 0,04 -6,2[L 0,000
recém-aposentada 0,28 0,14 -2,5pD 0,012
separada/divorciada 0,02 0,01 -12,58 0,000
viliva 0,07 0,04 -4,91L 0,000
nunca casou 0,01 0,0( -6,28B 0,000
médio (renda) 0,08 0,01 -7,3D 0,000
rico (renda) 0,00 0,0( -9,3p 0,000
60 a 62 anos 0,44 0,17 -2, 7P 0,005
63 a 65 anos 1,27 0,37 0,94 0,348
66 a 68 anos 2,71 1,64 1,6p 0,109
some college 0,25 0,07 -5,0p 0,000
college or above 0,82 0,37 -0,4p 0,624
salde fisica pior 0,44 0,11 -3,3B 0,001
salde fisica melhor 7,90 2,94 5,5p 0,000
1998 |recém-aposentada 0,24 0,11 -2,5b 0,011
aposentada ha +1ang 0,51| 0,2] -1,3p 0,164
separada/divorciada 40,45 12,98 11,53 0,000
villva 2,84 1,54 1,9 0,057
nunca casou 223,27 169,53 7,12 0,000
médio (renda) 25,49 7,64 10,81 0,000
rico (renda) 4,10 2,04 2,78 0,005
muito rico (renda) 8,16 12,39 1,38 0,167
61 a 62 anos 2,97 1,42 2,21 0,023
64 a 65 anos 0,15 0,07 -4,2p 0,000
67 a 68 anos 0,17 0,04 -3,9[L 0,000
69 a7l 4,35 4,22 1,50 0,131
some college 1,12 0,34 0,3b 0,726
college or above 0,97 0,42 -0,0F 0,944
salde fisica pior 0,27 0,04 -4,2B 0,000
2000 |saude fisica melhor 3,87 1,34 3,8p 0,000
recém-aposentada 0,26 0,12 -2,88 0,004
aposentada ha +land 0,14 0,04 -5,71L 0,000
separada/divorciada 0,08 0,01 -6,1D 0,000
viliva 0,33 0,19 -1,9D 0,057
nunca casou 0,00 0,0( -11,70 0,000
médio (renda) 0,08 0,01 -7,46 0,000
rico (renda) 0,44 0,3( -1,2p 0,232
65 a 65 anos 0,34 0,11 -2,8b 0,004
68 a 68 anos 0,08 0,01 -6,5¢ 0,000
70a71 0,19 0,04 -5,6D 0,000
some college 0,10 0,01 -8,0b 0,000
college or above 1,76 0,79 1,26 0,206
salde fisica pior 0,01 0,01 -10,97 0,000
2002 salde fisica melhor 0,13 0,04 -7,0p 0,000
recém-aposentada 0,42 0,14 -2.2b 0,025
aposentada ha +land 6,24 2,32 4,98 0,000
separada/divorciada 5,05 2,24 3,6b 0,000
viliva 1,76 1,14 0,86 0,388
nunca casou 1,51 1,11 0,56 0,578
médio (renda) 0,25 0,04 -4,44 0,000
rico (renda) 4,60 2,99 2,.3b 0,019

Fonte: Health and Retirement Study, 1992 - 2002
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Resultados dos ajustes dos modelos das ent;rei}tt)g;?os de 1996, 1998, 2000 e 2002. EUA, 19962 20
Ano Ajuste do modelo (R)
1996 62%
1998 45%
2000 48%
2002 51%

Fonte Health and Retirement Study, 1992 - 2002
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